Pazeumue meakou Momopuku_u n0020moeKu pyKu K RUCbMy

Pa3zBuTue py4yHOl MOTOPMKM U TOHKOM MOTOPUKH MalbLEB PYK
UMEET BBIPAKECHHYI0 KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIONIYI0 HAIPABICHHOCTb.
PazBute  pydHOM  MOTOPHKM  TECHO  CBSI3aHO C  PEYEBBIM,
MICUXOJIOTUYECKUM W JIMYHOCTHBIM pa3BUTHEM pebeHka. [lox BnusHueM
MHTCHCUBHOM KOPPEKIIMOHHOW pabOThl aKTUBHO Pa3BUBAIOTCS BBICIIHE
NCUXUYECKHEe  (PYHKIMH,  aKTUBU3UPYETCS  MEXIONYyIIapHOE U
MEKaHAJIN3aTOPHOE B3aUMOJCHCTBUE

OcHosnvie 3a0auu

dopMupoBath y jJeTel crnenupuyeckue HaBbIKU B JCHUCTBUIX PYK -
3aXBaT MPEIMETOB (WM CBHIIMYYUX MATEPHUATIOB) YKa3aTEJbHBIM THUIIOM
XBaTaHUSL.

[Ipogomxate pa3BuBaTh y JETEW  3PUTEIbHO-ABUTATEIBHYIO
KOOPJMHAIIHUIO.

[IponomxaTts popMHUpOBaTh y JAeTEH HABBIK MPABHJIHHOW MOCAIKH 3a
CTOJIOM MPU BHITIOJTHEHUH TPAPUUECKUX YIIPaKHESHUH.

@opMHUPOBATh y JAETEH YMEHHS BBINOIHATH 33JaHUSI C MEJIKUMU
npeaMeTaMu MO MOJPaKaHUI0 ACHUCTBUSM B POCIOro, mo oOpasily, IO
CJIOBECHOM MHCTPYKIIUU.

dopMupoBaTh y AeTel rpauuecKue HaBBIKU.

BocnuteiBaTh y JAE€TEH OLEHOYHOE OTHOIIEHUE K PE3YJIbTATy
rpauyecKuX 3aJaHUi U YIIpaKHEHU.

YuuThk fereil BBINOJIHSITH JACHUCTBUS KUCTSIMH M TalbllaMU PYK IO
o0Opa3ily U pe4eBOi UHCTPYKIIUH.

Hzpot u ynpasicnenus Ha pazeumue MeAKOU MOMOPUKU U
nO020MOBKU PYKU K RUCHMY.

HanuspiBanue KpymHBIX OyC U3 pa3HOro Marepuasia Ha ITHYPOK IO
oOpa3iry.

Karanue najgbllaMyd  peOpUCTOrO  KapaHjamia Mo  CTONY
OJTHOBPEMEHHO JIBYMSI PyKaMH (110 MOJIPaKaHUI0).

bpocate menkue mnpeaMeTsl (ropox, ¢acoiib, Opexu) B COCYI C
IIMPOKUM TOPJIBIIIIKOM, UCIIOJIB3Ys 3aXBaT MPEAMETOB IIEMOTHIO.

3axBaTbIBaTh ChIIy4YHE MAaTEpPHUAJbl YKA3aTEIbHBIM THUIIOM XBaTaHUS
(«IIpuroroBum 00em», «OmycTrt OyCUHKIY).

[IpoBoauTh MajgbllaMH MO JIOPOXKKE HA JIUCTE Oymaru, oT €e Hayaia
710 KOHIIa (IIUpHUHA JOPOXKKH OT 2,5—2 1o 1,5— 1 cm).



[IpoBOAUTH KapaHIAIIOM HENPEPHIBHYIO JIMHUIO OT €€ Hadajia 10
KOHIIA TOPOKKH (IIHPHUHA JOPOKKH OT 2,5—2 1o 1,5—1 cm).

BrikiaapiBaTh JOPOKKH M3 MEJIKHUX HpeaMeToB (ropoxa, (acomu,
CEMEUEK) MO TOAPaKaHWUIO JEUCTBHUSIM B3POCIOro, a 3aTeM I0 00pasily
(«I'psaakm»).

Ilanvuukoeasn cumnacmuka

BriknagpiBaHe U3 MO3aWKH JIOPOKKH, WCHOJIb3YSl 3aXBAaT MO3AHUKU
MIEMOThI0, 4Yepeays MO3auKy IO IIBETY, OPUECHTUPYSICh Ha o0paszely
(«dopoxku st 3aiikuy», «L{plmisita TOMAYT O TOPOKKE K Mame»).

[IpoBOAMTH HENMPEPBHIBHYIO JMHHUIO IO LEHTPY AOPOKKH CHayala
najgbllaMd, a 3aTeéM KapaHJalioM OT Hadajda A0 KOHIA (JAOpOXKKH
pa3IMYHOMN IIMPUHBI), JIMHUS HE JOJKHA OBITh MPEPHIBUCTON M BBIXOIUTH
3a Kpast TOPOXKKH («J{opokKu 11sl eKHUKa (MypaBbs)»).

[IpoBOAUTH MpsSMBIE JIMHUU 1O MTYHKTUPaM JI0 OINPEICICHHON TOUKHU
CBEpXy BHM3, clieBa HanpaBo («Joxauk», «CBETUT COJHBIIIKOY,
«3a00puuK»).

3axBaThIBaTh CHIMYYHUE MaTEpHUasbl yKa3aTeIbHBIM TUIIOM XBaTaHMUS
(«Mcneuem ONMUHBDY).

BeIMonHATh  onpeAeieHHbIe ACHCTBUS TMajlbllaMd C  PEYEBBIM
COITPOBOXKJICHHUEM T10 MTOJIpaKaHUIO (ITAThbUNKOBAss THUMHACTHKA).

BriknageiBaTh W3 MO3auMKM MOPOCTbIE MPEAMETHI MO  00pasily
(«pimieHoK», «MOpPKOBKaY, «3alUHK»).

[IpoBomuth KapaHjamom 1o oOpaslly TMpsiMble JIMHUU  J0
OMpeICJICHHON TOYKU B HAMPABJICHUM CBEPXY BHU3 (pa3BUBATh 3PUTEILHO-
JIBUTATEJIbHYIO KOOPJUHAIIHUIO).

[IpoBOAUTH MpsIMBIC IMHUU 110 TYHKTUPHBIM JIMHUSM B HAIlPABJICHUU
CBEPXY BHMU3.

[IpoBoguTh  TpsIMBIE  JIMHUM 1O  ONPEACICHHOW  TOYKHU
CaMOCTOSITCJIbHO B HalpaBJICHUWH CcJieBa HampaBo (oOpamaTh 0coboe
BHUMAaHHE HA HEMPEPBIBHOCTH ITPOBEICHUS JIUHUH ).



